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612 GRANDE PREMIO INTERNACIONAL
“CIDADE DE VISEU” 2023

(unicamente para atletas federados)

Em conjunto com ViseU Xmas Run 2023 (para atletas néo federados)

Para conhecimento da Federacdo Portuguesa de Atletismo, AssociacOes Regionais, Clubes,
orgdos de comunicagdo social e demais interessados, comunica-se a realizagdo da prova em
epigrafe a 17 de dezembro de 2023 com inicio as 09.30 horas

1  -PROGRAMA HORARIO:

| HORA | ESCALAO | GENERO | ANO NASCIMENTO

| DISTANCIA | OBSERVAGOES |

09:30 h | Infantis M +F 2010 a 2013

1.400 m

2 voltas

Iniciados M+F 2008 e 2009

Juvenis M+F 2006 e 2007

2.100 m

3 voltas

os atletas tém que se encontrar federados devido ao seguro desportivo

prova para atletas ndo federados

10:20 h 612 Grande Prémio Internacional
“Cidade de Viseu” 2023 10.000 m 2 voltas
prova para atletas federados
10:30 h Viseu Xmas Run 2023 10.000 m 7 voltas

2 -REGULAMENTO:

2.1. O 612 Grande Prémio Internacional “Cidade de Viseu” decorrera integrado no Viseu

Xmas Run 2023.

2.2. Secretariado / Partidas / Chegadas, no Rossio / Praga da Republica.

2.3. S3o provas distintas e o 612 Grande Prémio Internacional “Cidade de Viseu” (e as

provas para as camadas jovens), sdo unicamente para atletas federados.

2.4. Durante o desenrolar das provas, estara presente uma ambulancia;

2.5. Embora os atletas masculinos (M) e femininos (F) compitam em conjunto, as

ClassificacGes serdo em separado;

2.6. A prova de Absolutos compreende atletas Seniores e Veteranos;

2.7. Na Prova de Veteranos havera apenas Classificagao Individual. Os atletas veteranos
contam para a classificagao coletiva da prova principal.




3 - ESCALOES:
GRANDE PREMIO MINI CAMPEGES

ESCALAO ANO DE NASCIMENTO IDADE
Infantis 2010a 2013 10, 11,12 e 13 anos
Iniciados 2008 e 2009 14 e 15 anos
Juvenis 2006 e 2007 16 e 17 anos
612 GRANDE PREMIO INTERNACIONAL “CIDADE DE VISEU”
MASCULINOS FEMININOS

Seniores Masculinos 2003 e anos anteriores Seniores Femininos 2003 e anos anteriores
Veteranos | Masc. M35 | dos 35 aos 39 anos Veteranos | Fem. F35 dos 35 aos 39 anos
Veteranos Il. Masc. M40 | dos 40 aos 44 anos Veteranos Il Fem. F40 dos 40 aos 44 anos
Veteranos Ill Masc. M45 | dos 45 aos 49 anos Veteranos Il Fem. F45 dos 45 aos 49 anos
Veteranos IV Masc. M50 | dos 50 aos 54 anos Veteranos IV Fem. F50 dos 50 em diante
Veteranos V Masc. M55 | dos 55 aos 59 anos Veteranos V Fem. F55 dos 55 aos 59 anos
Veteranos VI Masc. M60 | dos 60 em diante Veteranos VI Fem. F60 dos 60 em diante

4

- CLASSIFICACOES:

4.1. ClassificagOes individuais:

4.1.1.
4.1.2.

Havera classificacOes individuais de acordo com o ponto 3;

Na prova Grande Prémio Mini Campedes, trata-se de uma actividade mais Iudica,
pelo que as classificacdes serdo utilizadas para meios estatisticos, tendo em atencdo
ao histdrico desta prova.

4.2. ClassificagOes coletivas:

4.2.1. Havera classificacdo coletiva para o 612 Grande Prémio Internacional “Cidade de
Viseu”. Serdo necessarios 3 atletas para pontuar. Em caso de empate pontual, este
desfaz-se a favor da equipa em que o terceiro elemento chegue primeiro a meta,
independentemente de serem Seniores ou Veteranos.

5 - INSCRICOES:

5.1. As inscricdes devem ser feitas através da plataforma fpacompeticoes até as 23:59

5.2.

5.3.

horas do dia 15 de dezembro de 2023. O pagamento é efetuado através de uma
referéncia multibanco e confirmada automaticamente.

Distribuicdo dos dorsais sera feita junto ao secretariado da prova a partir das 08:00
horas.

Encerramento do secretariado as 09:30 horas.

Valor de inscrigao

GRANDE PREMIO MINI CAMPEOES Gratuito

612 GRANDE PREMIO INTERNACIONAL “CIDADE DE VISEU” 8 €uros

5.4
5.4

N3o serdo aceites inscricoes apds a data estabelecida no ponto 5.1

. Cronometragem e classificagGes:

.1 Acorrida sera cronometrada com sistema eletrénico (chips). Todos os participantes
devem utilizar o chip que lhes é fornecido com o dorsal. O chip é pessoal e
intransmissivel. A organizagdo ndo se responsabiliza pela falha da apresentagao de
resultados consequentes da sua ma colocagdo.




5.4.2

Serdo desqualificados/as todos/as os/as participantes que efetuem a prova com um
chip de outro/a atleta, mais do que um chip ou ndo tenham registo num dos
controles intermédios.

5.5 Distribui¢cdo de prémios:

5.5.1

5.5.2

5.5.3

Na prova para Infantis, Iniciados e Juvenis, ndo havera pddios. Oferta de um kit a
todos os participantes, por parte da Camara Municipal de Viseu.

Na prova principal, haverd somente cerimdnia de pddio para a classificacao geral
individual e classificacdo coletiva, em masculinos e femininos.

Para os restantes escaldes, os atletas levantaram os prémios a que tém direito no
secretariado, sendo obrigatdrio a apresentacdo do seu dorsal.

5.6 Prémios monetarios:

5.6.1 Nos termos da legislacdo em vigor, os prémios monetdrios s6 serao liquidados apds
a apresentacdo de recibo oficial a apresentar no préprio dia, ou a partir do dia 19
de dezembro de 2023, na sede desta Associa¢do ou entdo indicando-nos o IBAN
para a respetiva transferéncia bancaria.

5.6.2 Os prémios terdo que ser levantados durante os 30 dias a seguir a realizacdo da
prova, findo este prazo, perderdo o direito ao mesmo.

6- PREMIOS:

GRANDE PREMIO MINI CAMPEQES
MASCULINOS E FEMININOS ‘ Infantis / Iniciados / Juvenis

Oferta da Camara Municipal de Viseu de um kit a todos os participantes

61° GRANDE PREMIO INTERNACIONAL “CIDADE DE VISEU”

PREMIOS PARA A CLASSIFICACZ\O GERAL
Masculinos Femininos
19 250.00 € 250.00 €
20 120.00 € 120.00 €
3¢ 60.00 € 60.00 €

PREMIOS POR ESCALAO

Seniores Veteranos 1 Veteranos 2 Veteranos 3 Veteranos 4 Veteranos 5 Veteranos 6

M F M@35) | F(35) | m(0) | F(0) | m(45) | F@s) | m0) | F(50) | M(55) | F(55) | M(60) | F(60)
1° | 40.00€ | 40.00€ | 40.00€ | 40.00€ | 40.00€ | 40.00€ | 40.00€ | 40.00€ | 40.00€ | 40.00€ | 40.00€ | 40.00€ | 40.00€ | 40.00 €
2¢ | 30.00€ | 30.00€ | 30.00€ | 30.00€ | 30.00€ | 30.00€ | 30.00€ | 30.00€ | 30.00€ | 30.00€ | 30.00€ | 30.00€ | 30.00€ | 30.00€
3¢ | 20.00€ | 20.00€ | 20.00€ | 20.00€ | 20.00€ | 20.00€ | 20.00€ | 20.00€ | 20.00€ | 20.00€ | 20.00€ | 20.00€ | 20.00€ | 20.00 €

SENIORES MASCULINOS E FEMININOS

Prémios Individuais Troféu aos vencedores / medalhas aos 22 e 32 classificados

Prémios Coletivos Taca a equipa vencedora masculina e feminina

VETERANOS MASCULINOS E FEMININOS

Prémios Individuais Medalh3o aos vencedores / medalhas aos 22 e 32 classificados

DIREITOS DE IMAGEM / DADOS PESSOAIS:

O/a participante, ao confirmar a sua inscri¢do, toma conhecimento da cedéncia, de forma
gratuita e incondicional, da sua imagem captada nas filmagens e fotografias oficiais do
evento, consentindo a sua reproducdao em meios de comunicagdo da prépria Organizagao.
Informamos que, os dados pessoais dos/das participantes ficam registados em ficheiro,
cujo responsavel é o Municipio de Viseu. O propdsito deste ficheiro é permitir a gestao
dos dados pessoais dos/das participantes inscritos/as no evento.




CANCELAMENTOS:

O cancelamento do evento pode ocorrer motivado por fatores externos a Organizagao:
catastrofes naturais, greves, manifestacdes, situacdes de pandemia, estado de
emergéncia ou de catastrofe, impossibilidade de usar as vias de circulacdo de transito,
impossibilidade de usar telecomunicacgdes, restricdes do governo, nova legislacdo. Nestes
casos, a Organizacao reserva-se no direito de, nos 30 dias seguintes a data prevista para a
realizacdo do evento, emitir um parecer acerca das acdes a serem tomadas resultantes da
gravidade do cancelamento. As taxas de inscricdo ndo serdo restituidas
independentemente do motivo de cancelamento do evento.

ITINERARIOS E CROQUIS:

GRANDE PREMIO MINI CAMPEQES

09:30 horas
Volta de 700 metros

Partida no Rossio / Praga da Republica

Rotunda Chafariz do Rossio

Av. 25 de Abril

Rotunda vira a esquerda para Av. Calouste Gulbenkian
Vira a esquerda, Rua Alexandre Herculano

Largo General Humberto Delgado

Rua Combatentes da Grande Guerra

Vire a esquerda para a Rua Formosa

Chegada / meta no Rossio / Praga da Republica

| HORA | ESCALAO | GENERO | ANO NASCIMENTO | DISTANCIA | OBSERVAGOES |

09:30 h | Infantis M+F | 2010a 2013 1.400 m 2 voltas

Iniciados M+F 2008 e 2009
Juvenis M+F 2006 e 2007

2.100 m 3 voltas




> 100m

Volta de 700 metros para atletas dos escaldes de Infantis (2 voltas) e Iniciados e Juvenis (3 voltas)

612 GRANDE PREMIO INTERNACIONAL
“CIDADE DE VISEU” 2023

10.20 horas
Volta de 5.000 metros ( 2 voltas = 10.000 metros)

Partida no Rossio / Praca da Republica

Vira a esquerda para a Rua da Vitdria

R. Dr. Luiz Ferreira

Praca de D. Duarte

Vire a direita em direcao a Rua Ameias

Largo Sao Teotdnio (traseiras da Sé Catedral)

Curva apertada a direita para a Travessa das Escadinhas da Sé
Vira a direita para a Rua Direita

Segue pela Rua Direita

Vira a esquerda para Rua do Carmo

Curva acentuada a direita para a Rua da Arvore




Apanha a Av. Capitdo Silva Pereira

Segue em direccdo ao Largo de Santa Cristina

Sai na 3.2 saida para Largo Alves Martins

Vire a direita para continuar no Largo Alves Martins (Igreja do Seminario Maior)
Vire logo a esquerda em diregao a Av. Monsenhor Celso Tavares da Silva

Sobe toda a avenida até rotunda, vira para a direita para a Rua Padre Virgilio Lopes
Na proxima rotunda, vira a esquerda para a Rua do Serrado

Vire a direita em dire¢do a Rua Dr. Alexandre Lucena e Vale (lateral do Cemitério de
Viseu)

Entra na Rua do Hospital (contorna logo a esquerda a diviséria da via para continuar na
Rua Pedras Alcadas - em frente ao portdo do Cemitério de Viseu / Ginasio Fitness)
Vire a direita em direcdo a Rua Dr. Alexandre Lucena e Vale

Rotunda de Homenagem a Luis de Camdes

Na rotunda vira a esquerda para a Rua Alexandre Herculano

Vire a direita para a Rua Dr. Bernardo Pais de Almeida

Vire a direita para a Av. 25 de Abril

Segue na Av. 25 de Abril

Virar a esquerda, Rua José de Oliveira Berardo (traseira da Escola Secundaria Alves
Martins)

Vire a direita, Rua S3o Jodo de Deus

Vire a direita para a Av. Infante Dom Henrique para logo entrar no portdo de acesso ao
parque Aquilino Ribeiro

Sai no portdo junto ao tribunal antigo na Av. Alberto Sampaio

Vire a esquerda para a Av. Alberto Sampaio

Vire a direita para a Rua dos Casimiros

Vire a direita para a Rua 21 de Agosto

Virar a direita para a Av. Dr. Antdnio José de Almeida

Na Av. Dr. Anténio José de Almeida:

Na primeira volta, segue pela Rua Conselheiro Afonso de Melo (traseiras da CMV), vira
a esquerda em dire¢do a Rotunda Chafariz do Rossio e segue para a Rua da Vitoria
para a segunda volta.

Na segunda volta, vira a esquerda para a Praca da Republica / Rossio, em direcdo ao

Banco de Portugal, onde se encontra instalada a meta.




=

Legenda i

Volta de 5.000 metros para atletas dos escalGes de Seniores e Veteranos (percorrer 2 voltas)

Associacdo de Atletismo de Viseu
21.novembro.2023




