
21ª Torneio de Preparação A. Neves dos Santos
Comunicado 34 E.M Fontelo - 01/05/2023

Comprimento | SUB-20 a SEN - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Vera Goucha 2005 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 5.46 (v +0.5) 

2 Carolina Figueiredo 2002 SUB-23 SPORT VISEU BENFICA 5.28 (v +0.3) 

3 Natacha Fonseca 2000 SEN ASS GRÃO VASCO 5.21 (v -1.9) 

Dardo 800 grs. | SUB-20 a SEN - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Diogo Meneses 2002 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 43.14

2 André Osório 2005 SUB-20 SPORT VISEU BENFICA 41.07

3 Ricardo Figueiredo 2001 SUB-23 SPORT VISEU BENFICA 38.78

4 André Petriv 2003 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 34.87

100m Tricicleta | SUB-10 a * - M | Dia 1 

Série 1 v = 0.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 André Pinto ASS MOVER VISEU 0:00:29.61

2 Cristiano Pinto 
1983 M35 
2006 SUB-18 ASS MOVER VISEU 0:01:01.41

100 Jardas | SUB-14 a SEN - F | Dia 1 

Série 1 v = 0.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac 

1 Matilde Simões 2005 SUB-20

Clube Marca

SPORT VISEU BENFICA        Melhor Marca de Júniores/Absolutos 11.46
2 Marta Machado 2007 SUB-18 G DESP RIBEIRINHOS 0:00:12.42

3 Leonor Girão 2008 SUB-16 UNIÃO SAMPEDRENSE 0:00:12.97

200 m tricicleta | SUB-10 a * - M | Dia 1 

Série 1 v = 1.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 André Pinto  1983 M 35 ASS MOVER VISEU 0:00:53.25

200 Barreiras (0.76) | SUB-20 a SEN - M | Dia 1 

Série 1 v = 1.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Diogo Neto 2004 SUB-20 SPORT VISEU BENFICA 0:00:30.88

200 Barreiras (0.76) | SUB-20 a SEN - F | Dia 1 

Série 1 v = 1.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac 

1 Matilde Simões 2005 SUB-20

Clube Marca

SPORT VISEU BENFICA Melhor Marca de Júniores/Absolutos 31.92

Comprimento | SUB-20 a SEN - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Diogo Meneses 2002 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 6.59 (v +0.3) 

2 André Osório 2005 SUB-20 SPORT VISEU BENFICA 6.19 (v -1.1) 

3 André Petriv 2003 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 6.14 (v -1.0) 

4 Diogo Neto 2004 SUB-20 SPORT VISEU BENFICA 5.59 (v -0.5) 

5 Martim Lourenço 2004 SUB-20 SPORT VISEU BENFICA 5.54 (v -0.7) 
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Dardo 600 grs. | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carolina Patrício 2001 SUB-23 C D BOMBARRAL 35.03

2 Vera Goucha 2005 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 31.19

3 Martina Gomes 1988 M 35 SPORT VISEU BENFICA 26.82

600m | SUB-10 a SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Madalena Vieira 2012 SUB-12 UNIÃO SAMPEDRENSE 0:02:13.88

2 Sara Nunes 2012 SUB-12 TARTARUGAS E LEBRES 0:02:22.75

3 Vera Ferreira 2014 SUB-10 C A DESP DA BARBEITA 0:02:23.39

4 Irasi Souchie 2013 SUB-12 TARTARUGAS E LEBRES 0:02:41.32

5 Mariana Pereira 2013 SUB-12 G DESP RIBEIRINHOS 0:02:43.88

6 Laura Figueiredo 2014 SUB-10 G DESP RIBEIRINHOS 0:02:48.37

7 Francisca Silva 2016 SUB-10 TARTARUGAS E LEBRES 0:02:55.02

8 Joana Pereira 2013 SUB-12 G DESP RIBEIRINHOS 0:03:16.99

600m | SUB-10 a SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac 

1 Santiago Ferreira 2014 SUB-10

Clube Marca

TARTARUGAS E LEBRES   Melhor Marca de Benjamins 1:56.27

2 Emanuel Dias 2013 SUB-12 G DESP RIBEIRINHOS 0:02:15.64

3 Dinis Ferreira 2016 SUB-10 TARTARUGAS E LEBRES 0:03:16.42

1.000 m | SUB-10 a SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 André Pina 2008 SUB-16 G DESP RIBEIRINHOS 0:03:18.66

2 Simão Nunes 2009 SUB-16 TARTARUGAS E LEBRES 0:03:35.82

3 Gonçalo Tecelão 2009 SUB-16 G DESP RIBEIRINHOS 0:03:42.19

4 Samuel Rocha 2010 SUB-14 UNIÃO SAMPEDRENSE 0:03:44.02

5 Henrique Pereira 2011 SUB-14 C A DESP DA BARBEITA 0:03:51.38

1.000 m | SUB-10 a SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Joana Ferreira 2009 SUB-16 TARTARUGAS E LEBRES 0:03:34.41

2 Ana Lima 2008 SUB-16 UNIÃO SAMPEDRENSE 0:03:38.63

3 Mariana Vicente 2010 SUB-14 C A DESP DA BARBEITA 0:04:34.66

100m | SUB-20 a SEN - M | Dia 1 

Série 1 v = -2.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Martim Lourenço 2004 SUB-20 SPORT VISEU BENFICA 12:36

100m | SUB-14 a SEN - F | Dia 1 

Série 1 v = -2.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Matilde Simões 2005 SUB-20 SPORT VISEU BENFICA 0:00:12.71

2 Carolina Figueiredo 2002 SUB-23 SPORT VISEU BENFICA 0:00:13.26

3 Natacha Fonseca 2000 SEN ASS GRÃO VASCO 0:00:13.42

4 Marta Machado 2007 SUB-18 G DESP RIBEIRINHOS 0:00:13.50

5 Leonor Girão 2008 SUB-16 UNIÃO SAMPEDRENSE 0:00:13.99

Pág 2 de 4



Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ADTL Viseu 3 4 7 3 4 7

AGV Viseu 0 1 1 0 2 2

AMVISEU Viseu 2 0 2 3 0 3

CARDES Viseu 1 2 3 1 2 3

CDBBR Leiria 0 1 1 0 1 1

GDR Viseu 3 4 7 3 5 8

JV Leiria 2 1 3 4 2 6

SVB Viseu 4 3 7 7 6 13

UDS Viseu 1 3 4 1 4 5

_Total 16 19 35 22 26 48
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Pontuação Coletiva 

Sigla Associação Pontos

Viseu 94

AGV

Viseu

40

AMVISEU Viseu 25

Viseu 17

Leiria

15GDR

Viseu 10

JV

SVB

UDS



Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-10 2 3 5 2 3 5

SUB-12 1 5 6 1 5 6

SUB-14 2 1 3 2 1 3

SUB-16 3 3 6 3 4 7

SUB-18 1 1 2 2 2 4

SUB-20 3 2 5 6 5 11

SUB-23 3 2 5 5 3 8

SEN 0 1 1 0 2 2

M 35 1 1 2 1 1 2
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