
25º Campeonato Distrital de Corta-Mato Curto

E.M. Fontelo - Setor de Lançamentos - 03/04/2026

25º CAMPEONATO DISTRITAL BENJAMINS | SUB-10 a SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gustavo Aparício 2016 SUB-12 DÍNAMO CLUBE ESTAÇÃO 3:20

2 Acácio Rocha 2015 SUB-12 DÍNAMO CLUBE ESTAÇÃO 3:26

3 Dinis Ferreira 2016 SUB-12
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA TARTARUGAS E
LEBRES

3:37

4 Valentim Fernandes 2018 SUB-10 DÍNAMO CLUBE ESTAÇÃO 3:43

DNS Tiago Costa 2018 SUB-10
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA TARTARUGAS E
LEBRES

x

DNS Melro Fragosa 2015 SUB-12 Individual x

25º CAMPEONATO DISTRITAL BENJAMINS | SUB-10 a SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mafalda Basto 2016 SUB-12
CLUBE DE ATLETISMO ESTRELAS DO
MARCO DE CANAVESES

2:54

2 Madalena Figueiredo 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA TARTARUGAS E
LEBRES

2:55

3 Simone Xavier 2015 SUB-12 GRUPO DESPORTIVO 'OS RIBEIRINHOS' 2:57

4 Maria Pedrinho 2017 SUB-10 DÍNAMO CLUBE ESTAÇÃO 3:25

5 Gisela Lopes 2015 SUB-12
CARDES - CENTRO DE ARTE E DESPORTO
DE BARBEITA

3:48

6 Eva Esteves 2017 SUB-10
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA TARTARUGAS E
LEBRES

3:50

7 Francisca Silva 2016 SUB-12
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA TARTARUGAS E
LEBRES

3:51

8 Iara Rodrigues 2015 SUB-12 DÍNAMO CLUBE ESTAÇÃO 3:53

9 Benedita Fernandes 2017 SUB-10 DÍNAMO CLUBE ESTAÇÃO 4:01

10 Ivie Rodrigues 2019 SUB-10 DÍNAMO CLUBE ESTAÇÃO 4:17

11 Matilde Costa 2016 SUB-12
CARDES - CENTRO DE ARTE E DESPORTO
DE BARBEITA

4:41

DNS Sara Maia 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA TARTARUGAS E
LEBRES

x

DNS Camila Dias 2017 SUB-10 GRUPO DESPORTIVO 'OS RIBEIRINHOS' x

DNS Rebeca Batista 2015 SUB-12 BRA 
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA TARTARUGAS E
LEBRES

x

Infantis | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Santiago Ferreira 2014 SUB-14
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA TARTARUGAS E
LEBRES

5:26

2 Tiago Carvalho 2013 SUB-14 DÍNAMO CLUBE ESTAÇÃO 6:19

3 Tiago Correia 2014 SUB-14
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA TARTARUGAS E
LEBRES

6:22

4 Daniel Guedes ND DÍNAMO CLUBE ESTAÇÃO 6:38

Infantis | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Salomé Figueiredo 2014 SUB-14
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA TARTARUGAS E
LEBRES

5:55

2 Joana Esteves 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA TARTARUGAS E
LEBRES

6:21

3 Constança Lourenço 2014 SUB-14 DÍNAMO CLUBE ESTAÇÃO 6:26

4 Gabriela Gonçalves 2013 SUB-14
CARDES - CENTRO DE ARTE E DESPORTO
DE BARBEITA

7:00

5 Sofia Correia 2014 SUB-14
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA TARTARUGAS E
LEBRES

7:12

6 Beatriz Almeida 2014 SUB-14
CARDES - CENTRO DE ARTE E DESPORTO
DE BARBEITA

7:15
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

DNS Salomé Leitão 2013 SUB-14 GRUPO DESPORTIVO 'OS RIBEIRINHOS' x

DNS Vera Ferreira 2014 SUB-14
CARDES - CENTRO DE ARTE E DESPORTO
DE BARBEITA

x

DNS Andreia Fernandes 2014 SUB-14
CARDES - CENTRO DE ARTE E DESPORTO
DE BARBEITA

x

DNS Sara Esteves 2014 SUB-14
CARDES - CENTRO DE ARTE E DESPORTO
DE BARBEITA

x

Iniciados | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Afonso Simões 2011 SUB-16 DÍNAMO CLUBE ESTAÇÃO 5:40

DNS Martim Lopes 2012 SUB-16
CARDES - CENTRO DE ARTE E DESPORTO
DE BARBEITA

x

DNS Rodrigo Martins 2011 SUB-16
CARDES - CENTRO DE ARTE E DESPORTO
DE BARBEITA

x

Iniciados | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Sara Nunes 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA TARTARUGAS E
LEBRES

7:08

DNS Madalena Vieira 2012 SUB-16 GRUPO DESPORTIVO 'OS RIBEIRINHOS' x

DNS Mariana Ferreira 2011 SUB-16 DÍNAMO CLUBE ESTAÇÃO x

DNS Adriana Moreira 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DE
VALE DE CAMBRA

x

Juvenis | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carolina Monteiro 2010 SUB-18 DÍNAMO CLUBE ESTAÇÃO 14:40

2 Maria Sousa 2010 SUB-18 DÍNAMO CLUBE ESTAÇÃO 15:16

3 Mariana Vicente 2010 SUB-18
CARDES - CENTRO DE ARTE E DESPORTO
DE BARBEITA

18:39

DNS Lara Mendes 2009 SUB-18
CARDES - CENTRO DE ARTE E DESPORTO
DE BARBEITA

x

25º CAMPEONATO DISTRITAL DE CORTA-MATO CURTO | SUB-20 a SEN - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ana Albuquerque 2006 SUB-23 CASA DO POVO DE MANGUALDE 12:12

48º CAMPEONATO DISTRITAL DE MASTERS | MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Maria Coimbras 1978 M 45
GRUPO DESPORTIVO "3 SANTOS
POPULARES"

13:16

2 Gorete Pereira 1976 M 45
BRAVE VIRIATHVS RUNNERS - CLUBE
DESPORTIVO

14:34

3 Rosário Miranda 1971 M 50
GRUPO DESPORTIVO "3 SANTOS
POPULARES"

15:00

4 Catarina Regalo 1980 M 45
BRAVE VIRIATHVS RUNNERS - CLUBE
DESPORTIVO

15:30

5 Cecília Almeida 1979 M 45
GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA
GRANJA - TRUTAS D

16:14

6 Andreia Bernardo 1989 M 35
GRUPO DESPORTIVO "3 SANTOS
POPULARES"

16:24

DNS Isabel Ferreira 1973 M 50
BRAVE VIRIATHVS RUNNERS - CLUBE
DESPORTIVO

x

DNS Anabela Morais 1980 M 45 CLUBE RECREATIVO DE FERREIRA DE AVES x
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Juvenis | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gonçalo Carvalho 2009 SUB-18 LUSITANO FUTEBOL CLUBE 16:29

2 Afonso Figueiredo 2009 SUB-18 DÍNAMO CLUBE ESTAÇÃO 17:51

3 Rodrigo Dias 2010 SUB-18 CASA DO POVO DE MANGUALDE 18:37

4 Simão Nunes 2009 SUB-18
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA TARTARUGAS E
LEBRES

20:47

25º CAMPEONATO DISTRITAL DE CORTA-MATO CURTO | SUB-20 a SEN - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Cristiano Pereira 1996 SEN CASA DO POVO DE MANGUALDE 14:36

2 Rafael Pais 1998 SEN CLUBE DESPORTIVO DE TONDELA 15:14

3 Filipe Rocha 2004 SUB-23
GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA
GRANJA - TRUTAS D

15:29

4 Emanuel Tojal 2005 SUB-23
GRUPO DESPORTIVO "3 SANTOS
POPULARES"

15:34

5 André Pais 1998 SEN CLUBE DESPORTIVO DE TONDELA 15:52

6 Hugo Neves 2000 SEN
GRUPO DESPORTIVO "3 SANTOS
POPULARES"

17:05

7 André Marques 2008 SUB-20
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA TARTARUGAS E
LEBRES

18:55

8 Tiago Sá 1991 MASTER
BRAVE VIRIATHVS RUNNERS - CLUBE
DESPORTIVO

21:27

DNS Filipe Ferreira 1995 SEN CLUBE DESPORTIVO DE TONDELA x

DNS André Pina 2008 SUB-20 GRUPO DESPORTIVO 'OS RIBEIRINHOS' x

DNS André Nunes 1996 SEN CASA DO POVO DE MANGUALDE x

48º CAMPEONATO DISTRITAL DE MASTERS | MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Márcio Faustino 1989 M 35
GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA
GRANJA - TRUTAS D

16:45

2 Pedro Duarte 1983 M 40
GRUPO DESPORTIVO "3 SANTOS
POPULARES"

17:14

3 Carlos Figueiredo 1978 M 45
GRUPO DESPORTIVO "3 SANTOS
POPULARES"

17:30

4 Luís Morais 1980 M 45 CLUBE RECREATIVO DE FERREIRA DE AVES 17:47

5 António Lourenço 1972 M 50
GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA
GRANJA - TRUTAS D

17:57

6 Renato Figueiredo 1976 M 45
GRUPO DESPORTIVO "3 SANTOS
POPULARES"

18:03

7 José Tojal 1966 M 55
GRUPO DESPORTIVO "3 SANTOS
POPULARES"

18:30

8 Vasco Monteiro 1974 M 50 DÍNAMO CLUBE ESTAÇÃO 19:03

9 José Pina 1975 M 50
BRAVE VIRIATHVS RUNNERS - CLUBE
DESPORTIVO

19:42

10 Fernando Albuquerque 1972 M 50 CASA DO POVO DE MANGUALDE 19:47

11 José Martins 1969 M 55
BRAVE VIRIATHVS RUNNERS - CLUBE
DESPORTIVO

20:16

12 Arlindo Dias 1957 M 65 GRUPO DESPORTIVO 'OS RIBEIRINHOS' 20:46

13 Mauro Bento M 35 Individual 21:23

14 Hélder Ferreira 1979 M 45
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA TARTARUGAS E
LEBRES

23:10

DNS Rui Gomes 1974 M 50
BRAVE VIRIATHVS RUNNERS - CLUBE
DESPORTIVO

x

DNS Jorge Morais 1969 M 55 CASA DO POVO DE MANGUALDE x

DNS Carlos Nunes 1982 M 40 CASA DO POVO DE MANGUALDE x

DNS Rui Rodrigues 1980 M 45 CLUBE DESPORTIVO DE TONDELA x

DNS Carlos Ribeiro 1976 M 45 CLUBE DESPORTIVO DE TONDELA x

DNS Bruno Paixão 1984 M 40
GRUPO DESPORTIVO "3 SANTOS
POPULARES"

x

DNS Roberto Leal 1967 M 55 GRUPO DESPORTIVO 'OS RIBEIRINHOS' x

DNS Rui Moura 1984 M 40
BRAVE VIRIATHVS RUNNERS - CLUBE
DESPORTIVO

x

DNS António José Velha 1962 M 60 x
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

GRUPO DESPORTIVO "3 SANTOS
POPULARES"

DNS Carlos Nunes 1961 M 60 CASA DO POVO DE MANGUALDE x
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº
atletas

Feminino

Nº
atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ACRVC Aveiro 0 1 1 0 1 1

ADTL Viseu 7 9 16 7 9 16

CARDES Viseu 2 9 11 2 9 11

CDT Viseu 5 0 5 5 0 5

CESMC Porto 0 1 1 0 1 1

CPM Viseu 7 1 8 7 1 8

CRFA Viseu 1 1 2 1 1 2

DEST Viseu 7 8 15 7 8 15

EACL Viseu 1 0 1 1 0 1

GD3SP Viseu 8 3 11 8 3 11

GDR Viseu 3 4 7 3 4 7

GDRG Viseu 3 1 4 3 1 4

IND None 1 0 1 1 0 1

VRV Viseu 5 3 8 5 3 8

_NaoFederado - - 2 - - 2

_Total 50 41 93 50 41 93
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-10 2 5 7 2 5 7

SUB-12 4 9 13 4 9 13

SUB-14 3 10 13 3 10 13

SUB-16 3 4 7 3 4 7

SUB-18 4 4 8 4 4 8

SUB-20 2 0 2 2 0 2

SUB-23 2 1 3 2 1 3

SEN 6 0 6 6 0 6

M 35 1 1 2 1 1 2

M 40 4 0 4 4 0 4

M 45 6 5 11 6 5 11

M 50 5 2 7 5 2 7

M 55 4 0 4 4 0 4

M 60 2 0 2 2 0 2

M 65 1 0 1 1 0 1

_NaoFederado - - 2 - - 2

MASTER 1 0 1 1 0 1
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